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Présenté par : le Centre des niveaux de compétence linguistique canadiens

LES STYLES D’APPRENTISSAGE : 

CROYANCE OU ÉVIDENCE?



BIENVENUE! 

PLAN DE LA 

PRÉSENTATION

 Présentation des participant.e.s

 Caractéristiques de différents 

styles d’apprentissage (VARK)

 VARK vu de la personne 

apprenante

 VARK vu de l’instructeur.trice

 VARK controversé

 Période de questions

2



Faisons connaissance
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VISUEL
Caractéristiques : tendance générale

Je retiens plus facilement les consignes données par écrit que 

verbalement.

Je mémorise mieux quand l’information est donnée à l’aide 

d’éléments visuels comme des cartes, des graphiques, etc.

Je résous des problèmes en les abordant dans leur ensemble.
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AUDITIF
Caractéristiques : tendance générale

J’apprends mieux quand j’écoute.

Je mémorise mieux quand l’information est donnée verbalement.

Je me donne des trucs mnémotechniques liés à l’oral, comme des 

chansons.

J’aime discuter et échanger avec les autres.
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LECTURE-ÉCRITURE
Caractéristiques : tendance générale

Je retiens mieux l’information quand elle est présentée sous sa 

forme écrite.

Je mémorise mieux en lisant des ouvrages.

Je prends beaucoup de notes pendant le cours.
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KINESTHÉSIQUE
Caractéristiques : tendance générale

Je retiens mieux l’information en bougeant, en manipulant, 

en participant. 

Je mémorise mieux quand je dois agir. 
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Comment vous voyez-vous comme apprenant.e?
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En répondant aux questions suivantes, 

un style d’apprentissage va dominer. 

Ce style dominant conïncide-t-il avec votre 

impression précédente?

HTTPS://VARK-LEARN.COM/LE-QUESTIONNAIRE-
VARK/#GOOGLE_VIGNETTE
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https://vark-learn.com/le-questionnaire-vark/#google_vignette
https://vark-learn.com/le-questionnaire-vark/#google_vignette


VARK vu de la personne apprenante

➢ Mettez-vous dans la peau d’une personne commençant 

l’apprentissage du chinois (mandarin).

➢ Ma collègue, Min SUN, va vous offrir un cours de chinois 101.
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Cours de chinois
Min Sun
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Contenus du cours

• Saluer quelqu’un 
• Demander le nom
• Écrire «  Nǐ hǎo »
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Apprendre à chanter 
en chinois

• https://www.youtube.com/watc
h?v=uhmjwL3Xpt0

（à partir de la 8e seconde)
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https://www.youtube.com/watch?v=uhmjwL3Xpt0
https://www.youtube.com/watch?v=uhmjwL3Xpt0


Apprendre à parler
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Nǐ hǎo！
你好！

Nǐ hǎo！
你好！
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Nǐmen hǎo！
你们好！

NihaoNǐ hǎo!
你好！
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Nǐ jiào shénme míngzi?
你叫什么名字？ Wǒ jiào Sòng Huá.

我叫宋华。
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Rènshi nǐ hěn 
gāoxìng.

认识你很高兴。认识你
很高兴

Rènshi nǐ wǒ yě hěn 
gāoxìng。
认识你我也很高兴。
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Conversation

Conversation

Se dire bonjour 
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Conversation

Se rencontrer pour la première fois

Nǐ jiào shénme míngzi?
（你叫 什么 名字？）

Rènshi nǐ hěn gāoxìng.
（认识  你很 高兴。）
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Apprendre à écrire
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https://www.hanziwu.com/
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https://www.hanziwu.com/


https://www.hanziwu.com/
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https://www.hanziwu.com/
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Merci de votre attention!
谢谢！Xièxie
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VARK VU DE LA PERSONNE APPRENANTE : RETOUR

Répondez au questionnaire : 
APP.WOOCLAP.COM/QUHCES?FROM=INSTRUCTION-SLIDE 
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app.wooclap.com/QUHCES?from=instruction-slide


Préparez le questionnaire sur styles 

d’apprentissage et activités
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VARK vu de l’instructeur.trice

 Dans le clavardage, vous trouverez un document PDF intitulé 

« styleapprentissage_enseignement ».

 En équipe de 3, 

❑ lisez la mise situation qui correspond au numéro de la salle de répartition, 

vers laquelle vous serez redirigé.e. 

❑ Répondez à la question suivante : Quelle activité développeriez-vous pour 

cette personne étudiante?
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Alignement pédagogique entre 
enseignement et styles 
d’apprentissage : est-ce efficace?

 Pas de preuve empirique (Coffield et al., 2004, Cuevas, 2015)

 Beaucoup d’instructeurs.trices croient en la 

correspondance entre style d’apprentissage et 

enseignement (Howard-Jones et al., 2009, Dündar and Gündünz, 2016)

Mais…
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ET VOUS, QU’EN 

PENSEZ-VOUS?
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MERCI

baron.agnes@uqam.ca

Pour toute question, écrivez à 
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mailto:baron.agnes@uqam.ca
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